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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 Рабочая программа внеурочной деятельности «Умелые руки» составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:

1) Федеральный закон от 29.12.2012Г. №273-ФЗ (ред. От 03.02.2014г. 311-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации»;.

2) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
3) Постановление Главного государственного санитарного врача России от

28.09.2020 П 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"

Актуальность

Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, способствующего формированию разносторонне-развитой личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью. 
Цель: Развитие творческих способностей младших школьников, детского сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки.
Задачи:

-учить изготавливать поделки и сувениры с использованием различных материалов: бумаги, картона, пластилина, бисера, пряжи, бросового и природного материала;

· учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности младших школьников

· осваивать знания о роли трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира, первоначальные представления о мире профессий.
-воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свой выполненный труд;

· воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к людям труда и результатам их труда, интерес к информационной и коммуникационной деятельности

· развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, интерес к творческой деятельности.
   Планируемые результаты 
· Положительное отношение и интерес к творческой преобразовательной предметно- практической деятельности;
· Осознание своих достижений в области творческой преобразовательной предметно- практической деятельности; способность к самооценке;
· Уважительное отношение к труду, понимание значения и ценности труда;
· Чувство прекрасного, способность к эстетической оценке окружающей среды обитания
· Самостоятельно организовывать своѐ рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, сохранять порядок на рабочем месте;
· Планировать предстоящую практическую работу, соотносить свои действия с поставленной  целью;
· Руководствоваться правилами при выполнении работы;
· Осуществлять самоконтроль выполняемых практических действий, корректировку хода  практической работы.
· Анализировать предлагаемую информацию (образцы изделий, простейшие чертежи, эскизы, рисунки, схемы, модели), сравнивать, характеризовать, оценивать возможность еѐ использования в собственной деятельности;
· Анализировать устройство изделия.
· Организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять роли, сотрудничать, осуществлять взаимопомощь;
· Формулировать собственные мнения и идеи, аргументировано их излагать;
· В доброжелательной форме комментировать и оценивать достижения товарищей, высказывать им свои предположения и пожелания;
· Проявлять заинтересованное отношение к деятельности своих товарищей и результатам их работы.
К концу 1 года обучения обучающиеся должны знать:

· название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин;
· название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток;
· правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами. 
К концу 1 года обучения обучающиеся должны уметь:
· правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;
· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;
· анализировать под руководством учителя  изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления);
· экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея, шить стежками « через край», «петельный шов».
К концу 2 года обучения обучающиеся должны знать:

· название ручных инструментов, материалов, приспособлений;
· правила безопасности труда при работе ручным инструментом;
· правила разметки и контроля по шаблонам, линейке, угольнику;
· способы обработки различных материалов;
· применение акварели, цветных карандашей, гуаши. 
К концу 2 года обучения обучающиеся должны уметь:
1. правильно пользоваться ручными инструментами;

2. соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены во всех видах технического труда;

3. организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время работы;

4. бережно относиться к инструментам и материалам;

5. экономно размечать материал с помощью шаблонов, линейки, угольника;

6. самостоятельно изготовлять изделия по образцу;

7. выполнять работу, используя художественные материалы;

8. правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду.

К концу 3 года обучения обучающиеся должны знать:

· название, назначение, правила пользования ручным инструментом для обработки бумаги, картона, ткани и других материалов;
· правила безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов;
· приемы разметки (шаблон, линейка, угольник, циркуль);
· способы контроля размеров деталей (шаблон, угольник, линейка),
· применение бисера в окружающем мире. 
К концу 3 года обучения обучающиеся должны уметь:
· правильно называть ручные инструменты и использовать их по назначению;
· выполнять работу самостоятельно без напоминаний;
· организовать рабочее место и соблюдать порядок во время работы;
· понимать рисунки, эскизы (определять название детали, материал, из которого она должна быть изготовлена, форму, размеры);
· самостоятельно изготовлять изделия (по образцу, рисунку, эскизу);
· изготовлять изделия из бисера.
К концу 4 года обучения обучающиеся должны знать:

· название изученных материалов и инструментов, их назначение;
· правила безопасности труда и личной гигиены при работе с колющими и режущими инструментами;
· правила планирования и организации труда;
· применение чеканки в жизни;
· способы и приемы обработки различных материалов. 
К концу 4 года обучения обучающиеся должны уметь:
· правильно использовать инструменты в работе;
· строго соблюдать правила безопасности труда;
· самостоятельно планировать и организовывать свой труд;
· самостоятельно изготовлять изделие (по рисунку, эскизу, схеме, замыслу);
· экономно и рационально расходовать материалы;
· самостоятельно выполнять чеканку;
· контролировать правильность выполнения работы.
Основные формы и методы организации 
      Процесс освоения каждой техники декоративно-прикладного творчества состоит из нескольких этапов.

     На первом этапе происходит знакомство с техникой, необходимыми материалами и инструментами, а также с фотографиями и образцами готовых работ. Под руководством руководителя  обучающиеся анализируют и сравнивают различные приемы, композиционные решения, представленные на образцах.

      На втором этапе обучающиеся осваивают и отрабатывают основные приемы данной техники, выполняя работу по заданному образцу. В процессе этой работы они учатся сочетанию элементов данной техники, вырабатывают навыки работы с инструментами и материалами. Основной вид деятельности обучающихся на данном этапе – репродуктивный.

      На третьем этапе у детей появляется возможность проявить свои творческие способности в данном виде деятельности. Они самостоятельно разрабатывают эскизы, продумывают композиционные и цветовые решения, осуществляют подбор материалов. Заключительной частью данного этапа является выставка готовых работ обучающихся.
Реализация программы:  4 года  обучения 
Реализация данной программы рассчитана на четыре года изучения 1 год обучения - 33 часа, 2- 4 годы обучения  – 34 часа, по одному часу в неделю. Продолжительность занятия 1-2 года обучения - 25 минут, 3-4 года обучения  – 35 мин.

Формы занятий: беседы, экскурсии, выставка работ, проекты,  практические работы.
   Занятия позволяют дать детям дополнительные сведения по трудовому обучению: ребята знакомятся с культурой и историей родного края, с разными видами декоративно - прикладного искусства (вышивка, чеканка) народа, проживающего в родной местности, с изобразительными материалами и техникой рисования (гуашь, акварель, пастель, аппликация, монотипия).

         Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных с изготовлением вначале простейших, затем более сложных изделий и их художественным оформлением.

     Промежуточная аттестация  проводится в конце каждого изучаемого  раздела в форме выставки  творческих работ.

II. 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
Первый год обучения
	N п/п 
 
	Название раздела, темы
 
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Теория 
	Прак-тика
	Всего 
	

	1.
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами.
	1
	
	1
	Инструктаж 

	2.
	Изделия из природного материала Экскурсия в парк.
	
	1
	4
	Выставка творческих работ  

	3.
	Что растет на грядке? Загадки об овощах. Овощные фантазии. Поделки из овощей.
	
	1
	
	

	4.
	Экибана – искусство составления букетов. Букет из осенних листьев, ягод, цветов.
	
	1


	
	

	5.
	Аппликация из осенних листьев. Аквариумные рыбки.
	
	1
	
	

	6.
	Панно, созданные в мозаичной технике с использованием салфеток и пластилина. Панно – мозаика «Мои любимые сказочные герои», выполненное из салфеток, скатанных в шарики.
	
	1
	4
	Выставка творческих работ  

	7.
	Рисование пластилином.
	
	1
	
	

	8.
	Обратная мозаика на прозрачной основе.
	
	1
	
	

	9.
	Панно – мозаика из пластилиновых шариков.
	
	1
	
	

	10.
	Объемные игрушки из бумаги. История возникновения бумаги. Игрушка «Лиса».
	0,5
	0,5
	3
	Выставка творческих работ  

	11.
	Игрушка «Лягушонок».
	
	1
	
	

	12.
	Игрушка – стаканчик «Зебра».
	
	1
	
	

	13.
	Игрушки из ниток. Какие бывают нитки? «Цыпленок»


	
	1
	4

	Выставка творческих работ  

	14.
	«Цыпленок». Завершение работы.
	
	1
	
	

	15.
	Изготовление куклы-оберега.
	
	1
	
	

	16.
	Изготовление куклы-оберега. Завершение.
	
	1
	
	

	17.
	Игрушки из ваты. Удивительный материал – вата. «Лебедь белая плывет …» Игрушка из ваты.
	
	1
	4
	Выставка творческих работ  

	18.
	Зайчик из ватных шариков.
	
	1
	
	

	19.
	Зайчик из ватных шариков. Окраска изделия.
	
	1
	
	

	20.
	Экскурсия. Лепим из снега.
	
	1
	
	

	21.
	Открытки, картины, панно, апплицированные различными материалами: сухоцветами, тканью, бумагой, пуговицами, трикотажными нитками Общие сведения о различных материалах. Знакомство со свойствами некоторых материалов
	1
	
	4

	Выставка творческих работ  

	22.
	Изготовление сувенирной открытки в технике аппликации.
	
	1
	
	

	23.
	Панно из цветных тканевых лоскутков. Завершение работы.
	
	1
	
	

	24.
	Аппликация из пуговиц.
	
	1
	
	

	25.
	Общая коллективная работа для выставки Технология изготовления изделий из соленого теста: замешивание, сушка, окраска.
	1
	
	9
	Выставка творческих работ  

	26.
	Панно «По щучьему веленью» из соленого теста.
	
	1
	
	

	27.
	Панно «По щучьему веленью» из соленого теста. Окраска изделия.
	
	1
	
	

	28.
	Из истории мозаики. Мозаика из кусочков пластиковых трубочек. Заготовка материала.
	
	1
	
	

	29.
	Мозаика из кусочков пластиковых трубочек.

Практическая работа. Выставка работ.
	
	1
	
	

	30.
	Пластилиновый фон
	
	1
	
	

	31.
	Процарапывание на пластилине
	
	1
	
	

	32.
	Аппликация из расписного пластилина, полученного путём смешивания.
	
	1
	
	

	33.
	Экскурсия «Красота, созданная руками человека»
	
	1
	
	

	
	ИТОГО
	4
	29
	33 часа
	


Второй год обучения

	N п/п 
 
	Название раздела, темы
 
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Теория 
	Прак-тика
	Всего 
	

	1.
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами.
	1
	
	1
	Инструктаж 

	2.
	Работа с бумагой и картоном. Вводное занятие. «Как появилась бумага». Составление по образцу композиции из гео​метрических фигур (домик и елка)
	
	1
	6 
	Выставка творческих работ  

	3.
	Закладка «Карандаш»
	
	1
	
	

	4.
	Панно-мозаика «Мои любимые сказочные герои», выполненное из салфеток, скатанных в шарики.
	
	1
	
	

	5.
	Из истории аппликации. Обрывная аппликация. Фрукты
	
	1
	
	

	6.
	Объёмные аппликации из гофрированной бумаги.
	
	1
	
	

	7.
	Объёмная аппликация из полос «Букет».
	
	1
	
	

	8.
	Работа с природным материалом. Понятие о флористике. Заготовка природного материала.
	
	1
	3 
	Выставка творческих работ  

	9.
	Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.
	
	1
	
	

	10.
	Объемные композиции из природных материалов.
	
	1
	
	

	11.
	Работа с пластилином. Панно из семян и крупы.
	
	1
	4 
	Выставка творческих работ  

	12.
	Панно из семян и крупы.
	
	1
	
	

	13.
	Торцевание на пластилине.
	
	1
	
	

	14.
	Торцевание на пластилине.
	
	1
	
	

	15-
	                                    Работа с бумагой
	
	1
	2 
	Выставка творческих работ  

	16.
	Виды новогодних игрушек. Снежинки, гирлянды, игрушки.
	
	1
	
	

	17
	Работа с тканью и нитками.
	
	1
	2 
	Выставка творческих работ  

	18
	Панно из цветных тканевых лоскутков. Завершение работы.
	
	
	
	

	19
	Работа с разными материалами.
	1
	
	16 
	Выставка творческих работ  

	-20.
	Из истории пуговиц. Композиция из пуговиц.

Способы пришивания пуговиц.
	
	1
	
	

	21.
	Аппликация из лент и пуговиц. Панно «Цветочная полянка».
	
	1
	
	

	22-23
	Работа с соленым тестом.
	
	2
	
	

	24.
	Цветочные фантазии. Праздник «Цветок для мамы»
	
	1
	
	

	25-26


	Объемное плетение из двух полосок. «Гармошка»

Объемное плетение из двух полосок. «Весёлая гусеничка».
	
	2
	
	

	27.
	Мозаика из ватных шариков. «Старик лесовик»
	
	1
	
	

	28
	Игрушка из ватных дисков.
	
	1
	
	

	29.
	Введение в тему. Кукла из ниток.
	
	1
	
	

	30.
	Лепим из пластилина сказочных героев.
	
	1
	
	

	31.
	Из истории мозаики. Мозаика из кусочков пластиковых трубочек.
	
	1
	
	

	32.
	Игрушки из пластмассовых бутылок.
	
	1
	
	

	33.
	Изготовление открытки по замыслу.
	
	1
	
	

	34.
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	
	1
	
	

	
	Итого 
	2
	32
	34
	


Третий год обучения

	N п/п 
 
	Название раздела, темы
 
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Теория 
	Прак-тика
	Всего 
	

	1
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами.
	1
	
	1
	Инструктаж 

	2.
	Работа с бумагой и картоном. Вводное занятие. «Из истории бумаги». Оригами.

Бабочки.
	
	1
	6
	Выставка творческих работ  

	3.
	Аппликация из деталей оригами. «Аквариумные рыбки». Составление композиции (коллективная работа)
	
	1
	
	

	4.
	Из истории аппликации. Обрывная аппликация. Грибы.
	1
	1
	
	

	5
	Объемная аппликация из гофрированной бумаги. Цыплёнок.
	
	2
	
	

	6
	Работа с природным материалом. Понятие о флористике. Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.
	1
	
	3 
	Выставка творческих работ  

	7.
	Панно из семян. «Подсолнух»
	
	1
	
	

	8.
	Объемные композиции из природных материалов.
	
	1
	
	

	9.
	Работа с пластилином. Лепка. Из истории лепки. Рисунок на пластилине.
	1
	
	4 
	Выставка творческих работ  

	10
	Лепка конструктивным способом из разных частей. Обрубовка. «Парусник».
	
	1
	
	

	11.
	Налепные украшения. «Универсальный робот», «Принцесса».
	
	1
	
	

	12.
	Лепка из целого куска вытягиванием. Фигурки фантастических существ. Композиция по мифам.
	
	1
	
	

	13.
	Работа с тканью и нитками.
	
	1
	4
	Выставка творческих работ  

	14
	Виды новогодних игрушек. Снежинки, гирлянды, игрушки.
	
	1
	
	

	15
	Готовимся к маскараду. Изготовление маскарадной маски.
	
	2
	
	

	16.
	Работа с разными материалами. Из истории мозаики.
	1
	
	16
	Выставка творческих работ  

	17.
	Мозаика из пластилиновых шариков «Ветка сирени».
	
	1
	
	

	18.
	Работа с бумагой в технике квиллинг. Аппликация «Колосок». Скручивание элементов ролл и выполнение элементов капля.
	
	2
	
	

	19.
	Мозаика из ватных шариков. «Гномик»
	
	1
	
	

	20.
	Мозаика из кусочков поролона. «Ягода-малина».
	
	1
	
	

	21.
	Цветочные фантазии. Праздник «Цветок для мамы»
	
	1
	
	

	22.
	Из истории ткани. Виды тканей. Аппликация из ткани.
	
	1
	
	

	23.
	Изготовление куклы- оберега.
	
	1
	
	

	24.
	Плетение из бисера.
	
	1
	
	

	25.
	Плетение из бисера. Праздник «Мы открываем магазин украшений».
	
	1
	
	

	26.
	Из истории пуговиц. Композиция из пуговиц.
	
	1
	
	

	27.
	Способы пришивания пуговиц.
	
	1
	
	

	28.
	Салют ко дню Победы. Рисунки, аппликация.
	
	1
	
	

	29.
	Изготовление открытки по замыслу.
	
	1
	
	

	30
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	
	1
	
	

	
	Итого 
	5
	29
	34
	


Четвѐртый год обучения

	N п/п 
 
	Название раздела, темы
 
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Теория 
	Прак-тика
	Всего 
	

	1.
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами.
	1
	
	1
	Инструктаж 


	2
	I. Работа с природными материалами

	1
	
	4
	Выставка творческих работ  

	3


	Вводное занятие.

Коллективные композиции, индивидуальные панно.
	
	1
	
	

	4-5.
	Объёмные поделки (фигурки зверей, сказочных персонажей).
	
	2
	
	

	6.
	Плоское моделирование и конструирование из геометрических форм . Мозаика из частей квадрата, прямоугольника, ромба.
	
	1
	3 
	Выставка творческих работ  

	7.
	Аппликация из геометрических фигур.
	
	1
	
	

	8.
	Портрет из геометрических фигур.
	
	1
	
	

	9
	Работа с бумагой и картоном. Из истории плетения.
	1
	
	6
	Выставка творческих работ  

	10.
	Техника квиллинга из бумаги.

Презентация «Основные элементы квиллинга». Рябина.

Изготовление листьев рябины 2 цвета. Изготовление ягод рябины. Плотный ролл. Сборка изделия
	
	1
	
	

	11-12
	Аппликации в технике квиллинг. Сувенир «Котята».
	
	2
	
	

	13-14.


	Прямое плетение из Аппликации в технике квиллинг. «Цветочная композиция».
	
	2
	
	

	15.
	Работа с тканью и нитками. Узелковое плетение.
	1
	
	4
	Выставка творческих работ  

	16.
	Макраме. Беседочный узел. Декоративные узлы. «Узел счастья»

«Дерево жизни», «Турецкий узел».
	
	1
	
	

	17-18


	Изготовление подставки в технике «Джутовая филигрань»
	
	2
	
	

	19
	Работа с разными материалами.
	1
	
	16
	Выставка творческих работ  

	-20
	Из истории пуговиц. Способы пришивания.
	
	1
	
	

	21-22
	Композиция из пуговиц.
	         
	2
	
	

	23-24.
	Изготовление композиций из скорлупы орехов «Семейка ежей».
	
	2
	
	

	25.
	Мозайка из ватных шариков.
	
	1
	
	

	26.
	Мозаика из пластилиновых шариков
	
	1
	
	

	27-28.
	Техника изонить. Заполнение круга, угла.
	
	2
	
	

	29-30
	Аппликации в технике изонить.
	
	2
	
	

	31-32
	Аппликации в технике изонить. Фоторамка.
	
	2
	
	

	33
	Изготовление портрета
	
	1
	
	

	34.
	Итоговое занятие. Выставка работ.


	
	1
	
	

	
	Итого 
	5
	29
	34
	


III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
          Первый год обучения 
	№ п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов
	Содержание

	
	
	
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное ознакомительное занятие.
	1
	Познакомить обучающихся с инструментами и материалами для работы, с правилами ТБ при работе с ними. Дать представление о порядке работы на занятиях, о правилах организации рабочего места.
	Знакомство с правилами организации рабочего места, с набором инструментов и способами их хранения, а также правилами техники безопасности при работе с ними

	2
	Изделия из природного материала
	4
	Материалы и инструменты для работы с природными материалами. Как правильно заготовить природные материалы для работы. Объемное моделирование из готовых природных форм.
	Плоскостное моделирование. Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.



	3
	Панно, созданные в мозаичной технике с использованием салфеток и пластилина.
	4
	Значение работы с бумагой и пластилином.
	Изготовление изделий из салфеток и  пластилина. Знакомство с различными техниками. Материалы и инструменты для работы  с пластилином. Формирование навыков по пластилинографии.

	4
	Объемные игрушки из бумаги.
	3
	Значение работы с бумагой
	Изготовление изделий из бумаги и картона. Работа с разными видами бумаги. Знакомство с техникой « оригами».

	5
	Игрушки из ниток
	4
	Из истории ткани. Знакомство с разными видами ниток (вязальные, швейные, вышивальные, штопальные).
	

	6
	Игрушки из ваты.
	4
	Способствовать развитию у детей умения создавать художественные образы из ваты.   
	Изготовление поделок  из ваты и ватных шариков.

	7
	Открытки, картины, панно, апплицированные различными материалами: сухоцветами, тканью, бумагой, пуговицами, трикотажными нитками.
	4
	Общие сведения о различных материалах. Знакомство со свойствами некоторых материалов.
	Изготовление открытки в технике аппликации. Панно из цветных тканевых лоскутков.

	8
	Общая коллективная работа для выставки
	9
	Выделение деталей изделия. Виды соединения деталей. Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу и заданным условиям. Плоскостное конструирование и моделирование из геометрических форм. 
	Аппликация и мозаика из геометрических фигур. Объемное конструирование и моделирование из готовых форм. Более сложные (по сравнению с первым годом) технические модели из готовых форм. Более сложные художественные образы из готовых геометрических форм (в том числе из цилиндра и конуса).
Объемное конструирование и моделирование из бумаги
Поделки из одной или нескольких полосок, полученные приемами складывания, сгибания. Летающие модели.



Второй и третий год обучения
	№ п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов
	Содержание

	
	
	
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное ознакомительное занятие.
	1
	Определение целей и задач внеурочной деятельности. Ознакомление с планом работы.  
	Ознакомление обучающихся с необходимыми в жизни элементарными приёмами ручной работы с разными материалами (работа с бумагой, тканью, пластилином и т.д)

	2
	Работа с бумагой и картоном
	6
	Значение работы с бумагой и картоном.   Изготовление изделий из бумаги и картона. Работа с разными видами  бумаги. Знакомство с различными техниками: оригами, квиллинг, модульное оригами.
	Технология обработки материалов.


	3
	Работа с природным материалом
	3
	Материалы и инструменты для работы с природными материалами. Как правильно заготовить природные материалы для работы
	Объемное моделирование из готовых природных форм. Плоскостное моделирование. Понятие о флористике. Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.

	4
	Работа с пластилином.
	4
	Из истории лепки  Материалы и инструменты для работы  с пластилином.
	Формирование навыков по пластилинографии. Лепка конструктивным способом из разных частей. Лепка из целого куска вытягиванием.

	5
	Работа с бумагой.
	2
	Значение работы с бумагой и картоном.
	  Изготовление изделий из бумаги и картона. Работа с разными видами  бумаги. Знакомство с различными техниками: оригами, квиллинг, модульное оригами.  Технология обработки материалов.

	6
	Работа с тканью и нитками.
	2
	Из истории ткани.
	Выполнение аппликаций из ткани .Знакомство с разными видами ниток (вязальные, швейные, вышивальные, штопальные).

	7
	Работа с разными материалами
	16
	Правила и технические требования к выполнению ручных работ. Разновидности прикладного декоративного и подручного материала. Способы соединения деталей путём сшивания и склеивания, правила сочетания форм и цветов. Понятие масштабности, симметрии и асимметрии.
	Изготовления поделок из CD дисков, одноразовой посуды, природных материалов. Сортировка материала по форме, цвету, размеру. Работа с клеевыми материалами. Работа с красками, оформление и декор готовых работ. Применение декоративной  отделки и  фурнитуры.


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов
	Содержание

	
	
	
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное ознакомительное занятие.
	1
	Определение целей и задач внеурочной деятельности. Ознакомление с планом работы.  
	Ознакомление обучающихся с необходимыми в жизни элементарными приёмами ручной работы с разными материалами ( работа с бумагой, тканью, пластилином и т.д)

	2
	Работа с природным материалом
	3
	Материалы и инструменты для работы с природными материалами. Как правильно заготовить природные материалы для работы.
	Объемное моделирование из готовых природных форм. Плоскостное моделирование. Понятие о флористике. Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.

	3
	Плоское моделирование и конструирование из геометрических форм .
	3
	Знакомство с техникой «Мозаика»
	Знакомство с техникой «Мозаика», выполнение  из частей геометрических фигур.

	4
	Работа с бумагой и картоном
	6
	Значение работы с бумагой и картоном.
	  Изготовление изделий из бумаги и картона. Работа с разными видами  бумаги. Знакомство с различными техниками: оригами, квиллинг, модульное оригами.  Технология обработки материалов.

	5
	Работа с тканью и нитками.
	4
	Из истории ткани.
	Выполнение аппликаций из ткани .Знакомство с разными видами ниток (вязальные, швейные, вышивальные, штопальные,джутовые).

	6
	Работа с разными материалами
	16
	Правила и технические требования к выполнению ручных работ. Разновидности прикладного декоративного и подручного материала. Способы соединения деталей путём сшивания и склеивания, правила сочетания форм и цветов. Понятие масштабности, симметрии и асимметрии.
	Изготовления поделок приемом изонить, одноразовой посуды, природных материалов. Сортировка материала по форме, цвету, размеру. Работа с клеевыми материалами. Работа с красками, оформление и декор готовых работ. Применение декоративной  отделки и  фурнитуры.


IV. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
	№

п.п.
	Направление
	Содержание

	1
	Материально – техническое 
	- шкафы, парты, стол учителя, стулья,  полки для работ. 

- технические средства: ноутбук, экран.

- инструменты: ножницы, шило, нож, стеки, крючок.

- материалы: бумага, картон, ткани, нитки, ленты, пуговицы, тесьма, бусинки, бисер, поролон, пенопласт, крупы, мука, соль, клей, гуашь, пластилин, природный материал, спич. коробки, пластиковые бутылки, коробки, перья, яичная скорлупа, киндер-сюрпризы, семечки, косточки, зубочистки 
­
Линейка; 

­
Пенопласт;

­
CD диски;

­
Одноразовая посуда;

­
Лоскутки тканей;

­
Фетр;

­
Салфетки с рисунком;

­
Бобина от скотча;

­
Нитки и иглы;

­
Мешковина;

­
Наполнитель (вата\синтепон\холлофайбер);

­
Шнуры, декоративная тесьма и т.п.;

­
Декор (бусинки, ракушки, пайетки, бисер, глазки и т.д.).

.                                          



Дидактический и наглядный материал подбирается и систематизируется в соответствии с учебно-тематическим планом (по каждой теме), возрастными и психологическими особенностями детей, уровнем их развития и способностями. 
V.Список литературы

1.
Цамуталина Е.Е.  «Сто поделок из ненужных вещей» - Ярославль: Академия развития, 2006
2.
Валандина Г.Ф. «Игрушки-перчатки для кукольного театра»-Уфа: Китап, 2004
3.     Черныш И.В. «Забавные поделки к праздникам» - М.: Айрис- пресс, 2007

4.     Горяинова О.В. «Аппликация на ткани» - Ростов н/Д: Феникс, 2006.

5.      Геронимус Т. М «Маленький мастер». Учебник по трудовому обучению. 2 класс.- М: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2004

6. .      Геронимус Т. М «Маленький мастер». Учебник по трудовому обучению. 3 класс.- М: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2004

7.   Гринева А.А, Кузнецова И.Л. «Азбука мастерства» Учебник 2 класс- М:Академкнига/ учебник, 2004

•
Электронный глоссарий «Глоссарий.ру» [электронный ресурс] // режим доступа: http://www.glossary.ru/

•
"Сеть творческих учителей" [электронный ресурс] // режим доступа: http://www.msu.ru./ 

•
"Открытый урок" [электронный ресурс] // режим доступа: http://festival.1september.ru/
«Продленка» // режим доступа: http://www.prodlenka.org/
· http://www.nachalka.ru/
· http://www.encyclopedia.ru/
· http://stranamasterov.ru
Приложение к рабочей программе

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый год обучения
	N п/п 
	Ме 
сяц 
	Чис 
ло 
	Вре 
мя про
ведения заня 
тия 
	Форма заня 
тия 
	Кол-во ча 
сов
	Тема занятия 
	Мес 
то про
ведения

	1
	
	
	
	игра
	1
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами кружка.
	кабинет

	2
	
	
	
	экскурсия
	1
	Экскурсия в парк.
	парк

	3
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Что растет на грядке? Загадки об овощах. Овощные фантазии. Поделки из овощей.
	кабинет

	4
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Экибана – искусство составления букетов. Букет из осенних листьев, ягод, цветов.
	кабинет

	5
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Аппликация из осенних листьев. Аквариумные рыбки.
	кабинет

	6
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно – мозаика «Мои любимые сказочные герои», выполненное из салфеток, скатанных в шарики.
	кабинет

	7
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Рисование пластилином.
	кабинет

	8
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Обратная мозаика на прозрачной основе.
	кабинет

	9
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно – мозаика из пластилиновых шариков.
	кабинет

	10
	
	
	
	Занятие-лекция
	1
	История возникновения бумаги. Игрушка «Лиса».
	кабинет

	11
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Игрушка «Лягушонок».


	кабинет

	12
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Игрушка – стаканчик «Зебра».
	кабинет

	13
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Какие бывают нитки? «Цыпленок»


	кабинет

	14
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	«Цыпленок». Завершение работы.
	кабинет

	15
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Изготовление куклы-оберега.
	кабинет

	16
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Изготовление куклы-оберега. Завершение.
	кабинет

	17
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Удивительный материал – вата. «Лебедь белая плывет …» Игрушка из ваты.
	кабинет

	18
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Зайчик из ватных шариков.
	кабинет

	19
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Зайчик из ватных шариков. Окраска изделия.
	кабинет

	20
	
	
	
	экскурсия
	1
	Экскурсия. Лепим из снега.
	Спорт площадка

	21
	
	
	
	Занятие-лекция
	1
	Общие сведения о различных материалах. Знакомство со свойствами некоторых материалов.
	кабинет

	22
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Изготовление сувенирной открытки в технике аппликации.
	кабинет

	23
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Панно из цветных тканевых лоскутков. Завершение работы.
	кабинет

	24
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Аппликация из пуговиц.
	кабинет

	25
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Технология изготовления изделий из соленого теста: замешивание, сушка, окраска.
	кабинет

	26
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно «По щучьему веленью» из соленого теста.
	кабинет

	27
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно «По щучьему веленью» из соленого теста. Окраска изделия.
	кабинет

	28
	
	
	
	Занятие-лекция
	1
	Из истории мозаики. Мозаика из кусочков пластиковых трубочек. Заготовка материала.
	кабинет

	29
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозаика из кусочков пластиковых трубочек.

Практическая работа. Выставка работ.
	кабинет

	30
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Пластилиновый фон
	кабинет

	31
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Процарапывание на пластилине
	кабинет

	32
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Аппликация из расписного пластилина, полученного путём смешивания.
	кабинет

	33
	
	
	
	экскурсия
	1
	Экскурсия «Красота, созданная руками человека»
	Дом Мусиных


Второй год обучения
	N п/п 
	Ме 
сяц 
	Чис 
ло 
	Вре 
мя про
ведения заня 
тия 
	Форма заня 
тия 
	Кол-во ча 
сов
	Тема заня 
тия 
	Мес 
то про
ведения

	1
	
	
	
	игра
	1
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами кружка.
	кабинет

	2
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	«Как появилась бумага». Составление по образцу композиции из гео​метрических фигур (домик и елка)
	кабинет

	3
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Закладка «Карандаш»
	кабинет

	4
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно-мозаика «Мои любимые сказочные герои», выполненное из салфеток, скатанных в шарики.
	кабинет

	5
	
	
	
	Занятие-лекция 
	1
	Из истории аппликации. Обрывная аппликация. Фрукты
	кабинет

	6
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Объёмные аппликации из гофрированной бумаги.
	кабинет

	7
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Объёмная аппликация из полос «Букет».
	кабинет

	8
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Понятие о флористике. Заготовка природного материала.
	кабинет

	9
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.
	кабинет

	10
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Объемные композиции из природных материалов.
	кабинет

	11-12
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Панно из семян и крупы.
	кабинет

	13-14
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Торцевание на пластилине.
	кабинет

	15-16
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Виды новогодних игрушек. Снежинки, гирлянды, игрушки.
	кабинет

	17-18
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Панно из цветных тканевых лоскутков. Завершение работы.
	кабинет

	19-20
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Из истории пуговиц. Композиция из пуговиц.

Способы пришивания пуговиц.
	кабинет

	21
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Аппликация из лент и пуговиц. Панно «Цветочная полянка».
	кабинет

	22-23
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Работа с соленым тестом.
	кабинет

	24
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Цветочные фантазии. Праздник «Цветок для мамы»
	кабинет

	25-26
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Объемное плетение из двух полосок. «Гармошка»

Объемное плетение из двух полосок. «Весёлая гусеничка».
	кабинет

	27
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозаика из ватных шариков. «Старик лесовик»
	кабинет

	28
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Игрушка из ватных дисков.
	кабинет

	29
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Введение в тему. Кукла из ниток.
	кабинет

	30
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Лепим из пластилина сказочных героев.
	кабинет

	31
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Из истории мозаики. Мозаика из кусочков пластиковых трубочек.
	кабинет

	32
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Игрушки из пластмассовых бутылок.
	кабинет

	33
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Изготовление открытки по замыслу.
	кабинет

	34
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	кабинет


Третий год обучения
	N п/п 
	Ме 
сяц 
	Чис 
ло 
	Вре 
мя про
ведения заня 
тия 
	Форма заня 
тия 
	Кол-во ча 
сов
	Тема заня 
тия 
	Мес 
то про
ведения

	1-2
	
	
	
	игра
	2
	Вводное занятие.

 «Из истории бумаги». Оригами.    Бабочки.
	кабинет

	3
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Аппликация из деталей оригами. «Аквариумные рыбки». Составление композиции (коллективная работа)
	кабинет

	4-5
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Из истории аппликации. Обрывная аппликация. Грибы
	кабинет

	6-7
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Объемная аппликация из гофрированной бумаги. Цыплёнок
	кабинет

	8
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Понятие о флористике. Изготовление композиций из засушенных листьев и цветов.
	кабинет

	9
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Панно из семян. «Подсолнух»
	кабинет

	10
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Объемные композиции из природных материалов.
	кабинет

	11
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Лепка. Из истории лепки. Рисунок на пластилине.
	кабинет

	12
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Лепка конструктивным способом из разных частей. Обрубовка. «Парусник».
	кабинет

	13
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Налепные украшения. «Универсальный робот», «Принцесса».
	кабинет

	14
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Лепка из целого куска вытягиванием. Фигурки фантастических существ. Композиция по мифам.
	кабинет

	15-16
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Виды новогодних игрушек. Снежинки, гирлянды, игрушки
	кабинет

	17-18
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Готовимся к маскараду. Изготовление маскарадной маски.
	кабинет

	19-20
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Из истории мозаики. Мозаика из пластилиновых шариков «Ветка сирени».
	кабинет

	21-22
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Работа с бумагой в технике квиллинг. Аппликация «Колосок». Скручивание элементов ролл и выполнение элементов капля.
	кабинет

	23
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозаика из ватных шариков. «Гномик»
	кабинет

	24
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Мозаика из кусочков поролона. «Ягода-малина».
	кабинет

	25
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Цветочные фантазии. Праздник «Цветок для мамы»
	кабинет

	26
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Из истории ткани. Виды тканей. Аппликация из ткани.
	кабинет

	27
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Изготовление куклы- оберега.
	кабинет

	28
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Плетение из бисера.
	кабинет

	29
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Плетение из бисера. Праздник «Мы открываем магазин украшений».
	кабинет

	30
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Из истории пуговиц. Композиция из пуговиц.
	кабинет

	31
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Способы пришивания пуговиц.
	кабинет

	32
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Салют ко дню Победы. Рисунки,аппликация.
	кабинет

	33
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Изготовление открытки по замыслу.
	кабинет

	34
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	кабинет


Четвертый год обучения
	N п/п 
	Ме 
сяц 
	Чис 
ло 
	Вре 
мя про
ведения заня 
тия 
	Форма заня 
тия 
	Кол-во ча 
сов
	Тема заня 
тия 
	Мес 
то про
ведения

	1
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Вводное занятие. Принятие правил работы в группе. Знакомство с целями и задачами
	кабинет

	2-3
	
	
	
	Экскурсия

Комбинированное занятие
	2
	Экскурсия в лес. Сбор природного материала.

Коллективные композиции, индивидуальные панно.
	лес

	4-5
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Объёмные поделки (фигурки зверей, сказочных персонажей).
	кабинет

	6
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозаика из частей квадрата, прямоугольника, ромба.
	кабинет

	7
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Аппликация из геометрических фигур.
	кабинет

	8
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Портрет из геометрических фигур.
	кабинет

	9-10
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Из истории плетения. Техника квиллинга из бумаги.

Презентация «Основные элементы квиллинга». Рябина.

Изготовление листьев рябины 2 цвета. Изготовление ягод рябины. Плотный ролл. Сборка изделия
	кабинет

	11-12
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Аппликации в технике квиллинг. Сувенир «Котята».
	кабинет

	13-14
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Прямое плетение из Аппликации в технике квиллинг. «Цветочная композиция».
	кабинет

	15-16
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Узелковое плетение. Макраме. Беседочный узел. Декоративные узлы. «Узел счастья»

«Дерево жизни», «Турецкий узел».
	кабинет

	17-18
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Изготовление ёлочных игрушек.

Готовим сюрпризы на старый Новый год.
	кабинет

	19-20
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Из истории пуговиц. Способы пришивания.
	кабинет

	21-22
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Композиция из пуговиц.
	кабинет

	23-24
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Изготовление композиций из скорлупы орехов «Семейка ежей».
	кабинет

	25
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозайка из ватных шариков.
	кабинет

	26
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Мозаика из пластилиновых шариков
	кабинет

	27-28
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Техника изонить. Заполнение круга, угла.
	кабинет

	29-30
	
	
	
	Комбинированное занятие
	2
	Аппликации в технике изонить.
	кабинет

	31-32
	
	
	
	Практическое занятие
	2
	Аппликации в технике изонить. Фоторамка.
	кабинет

	33
	
	
	
	Практическое занятие
	1
	Изготовление портрета
	кабинет

	34
	
	
	
	Комбинированное занятие
	1
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	кабинет


